
Аннотация к адаптированной рабочей программе по учебному предмету  

«Основы безопасности и защита Родины» 

8-9 классы 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины» на уровень основного общего образования 

для обучающихся 8–9-х классов МБОУ «СОШ №15» г. Салавата разработана 

в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 концепции преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности», утвержденной решением коллегии 

Минпросвещения 24.12.2018; 

 учебного плана основного общего образования, утвержденного 

приказом МБОУ «СОШ №15» г. Салавата от 30.08.2024 № 281 

«О внесении изменений в основную образовательную программу 

основного общего образования»; 

 положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №15» г. Салавата; 

 федеральной рабочей программы по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности 



по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного 

поведения на основе понимания необходимости ведения здорового 

образа жизни, причин, механизмов возникновения и возможных 

последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, знаний 

и умений применять необходимые средства и приемы рационального 

и безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное 

понимание значимости личного безопасного поведения в интересах 

безопасности личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения 

от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 

и социального характера. 

Изучение учебного предмета ОБЗР предусматривается в течение двух 

лет в 8–9-х классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЗР 

отводится 68 часов, из них по 34 часа – в каждом классе. 

Для реализации адаптированной программы используются учебники, 

допущенные к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 

№ 858: 

 Основы безопасности жизнедеятельности (в 2 частях), 8–9-е 

классы/Рудаков Д.П. и др., под научной редакцией Шойгу Ю.С., 

АО «Издательство "Просвещение"»; 

 Электронные образовательные ресурсы, допущенные 

к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования приказом 

Минпросвещения от 04.10.2023 № 738: 

 Электронный образовательный ресурс «Домашние задания. 

Основное общее образование. Основы безопасности 

жизнедеятельности», 5–9-й класс, АО «Издательство "Просвещение"»; 

 


